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Populations
Jeunes

BROCAS A. M., OLIER L., MOISY M. et al.- Conférence biennale sur la santé des jeunes..- Paris : DRESS,
2009, 36 p.

La conférence du 26 octobre 2009 a permis d'aborder les points suivants : le sentiment d’information des
jeunes face a la santé, la perception des jeunes de leur santé, le rapport au corps a I'adolescence et a I'entrée
en vie adulte, la vaccination, la sexualité, la contraception, les interruptions volontaires de grossesse, les
accidents chez les jeunes, 'usage de substances psychoactives, la santé mentale des jeunes, tentatives de
suicide et suicides, recours et renoncement aux soins.
http://www.sante.gouv.fr/drees/santejeunes/santejeunes.pdf

DUQUET F., QUENIART A.- Perceptions et pratiques de jeunes du secondaire face a ’hypersexualisation et
a la sexualisation précoce. Rapport de recherche.- Montréal : Université du Québec a Montréal, 2009, 190 p.
L'étude permet d’identifier la perception qu’ont les adolescents et adolescentes d’écoles secondaires
montréalaises des phénomeénes d’hypersexualisation. Dans la premiére partie, les auteurs exposent la
problématique. Dans une seconde, les lecteurs trouveront des orientations théoriques et définitions de
concepts, ainsi que les objectifs de la recherche. Puis un troisieme chapitre aborde les grandes étapes de la
démarche méthodologique et dresse le portrait sociodémographique des répondants. La derniere partie est
consacrée aux résultats de I'étude. Parmi les themes abordés : la question de I'habillement des jeunes, la
séduction, les relations amoureuses, la participation aux manifestations festives, les activités sexuelles, le
phénomeéne des fuckfriends et l'utilisation d’Internet.
http://www.er.ugam.ca/nobel/jeunes/rapport.recherche.texte.pdf

VERSINI Dominique. - 200 Propositions pour construire ensemble leur avenir - Livre d'or de la Consultation
nationale "Parole aux jeunes" .— Paris : Défenseur des enfants, 2009; |11 p.

A l'occasion du 20e anniversaire de la Convention internationale des droits de I'enfant, Dominique Versini, la
Défenseure des enfants, a lancé une consultation nationale aupreés des collégiens et lycéens sur les questions
de société qui les concernent. Les themes abordés sont : la famille, I'éducation, la santé, la précarité, les
violences, la justice, les discriminations, le handicap, la participation et I'expression, internet et la vie privée.
Compte-rendu de la consultation, ce document dresse un état des lieux des questions abordées.
http://www.defenseurdesenfants.fr/

Contexte de la consultation (5 p.) :
http://www.defenseurdesenfants.fr/pdf/FICHE_04_LE_20EME_ANNIV_CIDE.pdf
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Populations

Fragilisés
Observatoire Européen de I'Accés aux soins de Médecins du Monde.- L’accés aux soins des personnes sans
autorisation de séjour dans | | pays d'Europe .- Médecins Du Monde, septembre 2009, 156 p.
Rapport issu de I'enquéte 2008 réalisée aupres de 1218 personnes dans | | pays. Elle constitue un témoignage
sur les conditions de vie, I'état de santé et I'accés aux soins des personnes sans-papiers.
Accés au document et au dossier de presse :

http://www.medecinsdumonde.org/fr/Presse/Dossiers-de-presse/International/L-acces-aux-soins-un-droit-
fondamental-non-respecte-en-Europe

CAVALIN Catherine.- Santé dégradée, surexposition aux violences et parcours biographiques difficiles pour
un tiers de la population - Résultats de Penquéte Evénements de vie et santé (2/2).- DREES, Etudes et
Résultats, n°705, octobre 2009, 8 p.

Les résultats de I'enquéte montre des liens entre des violences subies et un état de santé dégradé dans des
contextes biographiques personnels difficiles. 1/3 de la population agée de 18 a 75 ans cumule violences
subies (atteintes psychologiques, physiques ou sexuelles), état de santé mentale dégradé et parcours de vie
difficile.

http://www.sante.gouv.fr/drees/etude-resultat/er-pdf/er705.pdf

Santé au travail
Prévention de la santé psychologique

MORIN Estelle M., GAGNE Charles.- Donner un sens au travail, promouvoir le Bien-étre psychologique .-
Institut de Recherche Robert-Sauvé en Santé et en Sécurité du Travail. Montréal : IRSST, 2009, 20 P. Ann. :
Réf. et « Pour en savoir plus »

Destiné aux gestionnaires et aux intervenants concernés par la santé au travail, ce livret permet d'amorcer
une réflexion pour les responsables des ressources humaines, les représentants syndicaux et patronaux et
les travailleurs. Ce document s'appuie sur 'étude « Sens du travail, santé mentale au travail et engagement
organisationnel » qui dégage six caractéristiques pour donner un sens au travail : I'utilité sociale, 'autonomie,
les occasions d’apprentissages et de développement, la rectitude morale, la qualité des relations et la
reconnaissance. Le document « s’inscrit dans une perspective positive et proactive de santé au travail », a
partir des concepts de prévention (ensemble des mesures organisées pour réduire, voire éliminer les risques
pour la santé et la sécurité des employés) et de promotion (ensemble des activités visant a assurer aux
employés un plus grand controle sur leur propre santé et 'améliorer).

http://www.irsst.qc.caffiles/documents/PubIRSST/R-624.pdf

Santé mentale

La santé mentale, I'affaire de tous : Pour une approche cohérente.- Secrétariat d'état de la Prospective et du
Développement de I'économie numérique. Paris : Centre d'analyse stratégique, nov. 2009, 254 p.

Nathalie KOSCIUSKO-MORIZET, secrétaire d’Etat chargée de la Prospective et du développement de
’économie numérique, a commander au Centre d’analyse stratégique au printemps dernier, un travail
approfondi sur la santé mentale en France. Le rapport de cette étude lui a été remis le 17 novembre dernier.
Le rapport fournit notamment, les expériences de pays étrangers en avance dans la mise en ceuvre de
programme de prévention dans ce domaine.

Accés au contexte de I'étude, au rapport et au dossier de presse :
http://www.strategie.gouv.fr/article.php3?id_article=1080

CRES Poitou-Charentes & CODES de la Vienne — Documentation régionale
E.veil : Revue d'e-veille documentaire en EPS/PS - Volet Il : thémes de santé - Novembre 2009
Contact : Nathalie BENETREAU - documentation@educationsante-pch.org
3/6 P.


mailto:documentation@cres-poitou-charentes.org
http://www.strategie.gouv.fr/article.php3?id_article=1080
http://www.irsst.qc.ca/files/documents/PubIRSST/R-624.pdf
http://www.sante.gouv.fr/drees/etude-resultat/er-pdf/er705.pdf
http://www.medecinsdumonde.org/fr/Presse/Dossiers-de-presse/International/L-acces-aux-soins-un-droit-fondamental-non-respecte-en-Europe
http://www.medecinsdumonde.org/fr/Presse/Dossiers-de-presse/International/L-acces-aux-soins-un-droit-fondamental-non-respecte-en-Europe

Le "portrait social" de la France...

L'édition 2009 de « France, portrait social » vient de paraitre. L'NSEE dresse dans ce dossier en ligne, le
bilan des évolutions économiques et sociales observées au cours de I'année écoulée et apporte son analyse.
Dans cette édition, des éclairages particuliers sont donnés d'abord sur les scolarités des bacheliers « de
premiére génération » (issus de familles dans lesquelles aucun des parents n'est titulaire de ce dipléome), puis
sur les métiers et parcours professionnels des hommes et des femmes, enfin sur les évolutions de salaires
des seniors.

« Une vue d'ensemble » fait le portrait de la société frangaise en matiére de démographie, éducation, emploi,
salaires, revenus, redistribution, conditions de vie et inégalités sociales.

Une trentaine de fiches commentent les chiffres essentiels sur des thémes spécifiques. Elles intégrent des
comparaisons européennes.

Synthese, dossier de presse (20 p.) :

http://www.insee.fr/fr/ppp/comm_presse/comm/cp_web_fps_2009.pdf

Acces au dossier en ligne :
http://www.insee.fr/fr/publications-et-services/sommaire.asp!codesage=FPORSOC09

Alimentation / Nutrition

Premiers résultats de I'étude NutriNet-Santé. 500 000 Nutrinautes doivent étre recrutés dans les 5 ans
suivant le lancement de I'étude. Ces Nutrinautes seront suivis sur le plan de la nutrition et de la santé durant
ces 5 ans. Le 30 novembre dernier, les premiers résultats de |'é¢tude NutriNet-Santé ont été révélés par le
Professeur Serge Hercberg lors d'une conférence de presse relative a I'état d'avancement et les premiers
résultats de I'étude NutriNet-Santé.

Dossier de presse, a partir de ce lien :

https://www.etude-nutrinet-sante.fr/fr/common/actualites.aspx

Trouble nutritionnel /Obésiteé

... La progression continue selon I'enquéte ObEpi Roche 2009 dont les résultats révelent que pres d'un adulte
sur trois est en surpoids et prés d'un sur six est obése. La prévalence de I'obésité chez les plus de 18 ans est
désormais passée de 8,5% en 1997 a 14,5% en 2009 soit 6,5 millions de Frangais touchés. Si en 1997 les
femmes étaient sensiblement moins touchées que les hommes, elles sont désormais les plus nombreuses :
I5,1% d'entre elles présentent un IMC supérieur a 30. En revanche, le surpoids atteint davantage les hommes
: prés de 40% d'entre eux sont concernés. L'obésité sévere IMC supérieur a 35 a plus que doublé : elle
concerne 4% de la population contre |,5% en 1997.

L'enquéte a été menée du 29 janvier au 12 mars 2009 auprés d’un échantillon de 20 000 foyers représentant
la population des ménages frangais, issus de la base permanente de TNS SOFRES. En sont exclus les individus
vivant en institution, en foyer, en résidence, en communauté, ou sans domicile fixe. Les personnes ont été
interrogées par un questionnaire auto administré, adressé par voie postale. Les questionnaires de 25 286
individus adultes de 18 ans et plus étaient complets pour les données du poids et de la taille (soit 69% des
individus a qui ces derniers avaient été adressés). Le tour de taille était renseigné pour 21 055 d’entre eux.
Le rapport (59 p.) :

http://www.roche.fr/portal/eipf/france/rochefr/institutionnel/obepi_roche_ 2009
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Alimentation / Nutrition

Trouble nutritionnel /Obésité

L'UFC-Que Choisir dénonce le démantélement de la politique de prévention de I'obésité ....

Dans un communiqué de presse UFC-Que Choisir fait part de son inquiétude relative a I'instauration d'une
tutelle du Ministére de l'agriculture sur I'INPES a 'occasion du projet de Loi de modernisation agricole. Ce
rattachement pourrait faire contréler les campagnes de communications de I'INPES par le Conseil National
de 'Alimentation et aurait pour conséquence de donner a l'industrie un droit de regard fort. Pour I'UFC-Que
Choisir il s'agirait d'un démantélement de la politique de prévention de I'obésité, dans une forme qui rappelle
celle déja utilisée sur les campagnes de prévention alcool.
http://www.quechoisir.org/communiques/L-UFC-Que-Choisir-denonce-le-demantelement-de-la-politique-de-
prevention-de-|-obesite/5809607E33173C95C1257669004C2 1 El.htm

« Obésité, les normes en question », publication de I'Asbl Question santé destinée au tout public pour
amorcer une réflexion mettant en lien 'obésité et I'exclusion. (20 p.) :
http://www.questionsante.be/outils/obesite.pdf

Inégalités de santé

Accés aux soins : grandes disparités régionales

Une étude récente de la Caisse nationale d’assurance maladie, révéle que les Francais consomment beaucoup
plus de soins dans le sud-est et le nord-est de la France que dans le centre-ouest . « A structure d’age
comparable, le niveau global de recours aux soins varie de 26 % entre régions extrémes (Provence Alpes
Cote d’Azur d’une part, Pays de la Loire d’autre part) », indique I’Assurance Maladie. Dans le détail, ces
écarts atteignent 20 % pour I'hospitalisation et 40 % pour les soins ambulatoires. Selon la Cnham, « les régions
ou les dépenses sont le plus élevées ne sont pas celles ol I'on est le plus malade ».
http://www.ameli.fr/fileadmin/user_upload/documents/Recours_aux_soins_medicaux__ vdef.pdf

« Santé solidaire en danger »

Le Collectif interassociatif sur la santé (CISS) regroupe 37 associations d'usagers. Le CISS voit dans certaines
mesures comme la franchise médicale un "changement de philosophie" et « des atteintes a la solidarité »
puisque seuls les malades paient ces dépenses. Le Collectif réclame un débat national et a lancé un site
Internet « http://santesolidaireendanger.org/ledebat/ » ou il invite chacun a s'exprimer jusqu'au 31 janvier
2010.

Populations

Personnes agées

L'Inspection générale des affaires sociales (IGAS) rend public un rapport de juillet 2009 consacré a une
"Enquéte sur les conditions de la qualité des services d'aide a2 domicile pour les personnes agées". Réalisée
sur plusieurs associations nationales et trois départements (Ain, Pyrénées-Orientales et Hauts-de-Seine),
cette enquéte prolonge un contréle mené par I'lgas en 2008 sur I'Union nationale des associations de l'aide a
domicile en milieu rural (ADMR) et six de ses fédérations départementales. L'lGAS préconise un contréle de
I'Etat et des départements sur la qualité des services a domicile...

http://www .localtis.info/cs/ContentServer?pagename=Localtis/artVeille/artVeille&c=artVeille&cid=12502590|
2118

Le rapport 145 p.) :

http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/BRP/094000475/0000.pdf
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Populations

Personnes agées

« Respect des droits des personnes malades Alzheimer en EHPAD », étude de |'Observatoire de la
Fondation Médéric Alzheimer lancée en 2009 et relative aux droits des personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer aupres de tous les EHPAD (Etablissements pour personnes agées dépendantes) ayant déclaré
accueillir a I'entrée des personnes malades. Sur les 5690 EHPAD contactés, 2662 questionnaires diiment
remplis ont été retournés, soit un taux de réponse de 47 %. L'enquéte révéle notamment, que seulement la
moitié des EHPAD déclarent délivrer a leurs patients une information adaptée sur le fonctionnement de
I'établissement.

http://www.agevillage.com/actualite-40 | 9- | -Respect-des-droits-des-personnes-malades-RSS.html.

Jeunes

Le portail « Santé Jeunes » : la santé des 16-25 ans sur un site Internet ....

.. Par thémes : sexualité, tabac, alcool, nutrition, mal-étre, toxicomanie et risques auditifs, en quatre

rubriques :

- « Tinformer » référence les sites d’information thématiques développés par I'lnpes (onsexprime.fr,
choisirsacontraception.fr, mangerbouger fr, etc.),

-« En parler » est un annuaire des lignes téléphoniques, des adresses des sites et forums pour échanger
avec des professionnels de santé ou bien partager son expérience (fil santé jeunes, sida info service, tabac
info service, etc.),

-« La doc a télécharger » met gratuitement a disposition les supports d’information de I'Inpes (brochures,
dépliants...) sur chacun des thémes abordés,

-« Les vidéos sur le sujet » regroupent les campagnes de prévention de I'lnpes depuis 2007.

http://www .portailsantejeunes.com/
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