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Ouverture du Relais documentaire 

de l'Instance Régionale d'Education et de

Promotion de la Santé Poitou-Charentes à 

la Maison Familiale Rurale de Gençay.

Le  Relais documentaire, fruit du partenariat entre la MFR de Gençay et l'IREPS Poitou-Charentes, 

c'est le souhait de rendre accessible pour toute la population du sud Vienne, l'information en 
santé. 

Un Relais documentaire de l’IREPS Poitou-Charentes, qu’est-ce 
que c’est ?

Le Relais documentaire a pour objectif principal de mettre à la disposition des acteurs locaux les 

informations disponibles au centre de documentation de l'IREPS Poitou-Charentes. Ces outils sont 
disponibles afin de les aider à mettre en œuvre des projets d'Education et de Promotion de la santé 
répondant aux besoins des publics de  leurs territoires respectifs.

Pour cela sont relayés:
● Des supports de diffusion (brochures, affiches,..), disponibles à la commande.
● Des outils pédagogiques (vidéos, jeux de plateau, expositions, …), en prêt.
● Des ouvrages en santé publique et éducation et promotion de la santé, en prêt. 

Selon l'Organisation mondiale de la Santé*, la promotion de la santé est un processus qui confère 
aux populations les moyens d'assurer un plus grand contrôle sur leur propre santé et d'améliorer 
celle-ci. L'éducation pour la santé est un outil au service de la promotion de la santé visant  tout 
particulièrement à réduire les inégalités de santé afin d'offrir, à tous les individus, les ressources 
nécessaires au développement de leur potentiel de santé. 

Le développement par l'IREPS Poitou-Charentes des Relais documentaires est financé par l’Agence 

Régionale de Santé Poitou-Charentes (ARS)**, afin de permettre aux acteurs de terrain de trouver, 
au plus près de leurs structures, les moyens de mettre en œuvre des projets d’éducation pour la 
santé et rendre accessible à la population l'information en matière de santé.

*http://www.educationsante-pch.org/wp-content/uploads/2009/11/Ottawa.pdf
**http://www.ars.poitou-charentes.sante.fr/Internet.poitou-charentes.0.html

Pourquoi un Relais documentaire ?

En 2007, dans le cadre du Schéma Régional d'Education pour la Santé en Poitou-Charentes qui avait 
pour ambition d’organiser, avec et pour les populations, un service public d’éducation pour la santé 
dans la région, le réseau des comités d'édudation pour la santé du Poitou-Charentes avait déposé le 
projet RACOMTES. Ce projet de Rassemblement des COMpétences Territoriales en Education Pour la 
Santé (RACOMTES) était décliné en trois axes:
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●  Développer des prestations documentaires adaptés.
● Développer des prestations de conseils méthodologique adaptées
● Développer des formations adaptées.

Au sein de l'axe documentation un état des lieux a été réalisé et différents besoins des acteurs de 
terrains ont été relevés :

● Besoin d'accéder à des supports de diffusion en éducation et promotion de la santé pour 
diffuser à leurs publics cibles.

● Besoin d'accéder à des outils pédagogiques d'intervention en support de leurs animations 
auprès de leurs publics.

● Besoin d'accéder aux documents de diffusion et des outils pédagogiques au plus près de leurs 
terrains d'intervention sur les territoires eux mêmes, pas seulement dans les plus grandes villes .

● Besoin d'accompagnement au choix des outils pédagogiques et aux documents de diffusion 
adaptés à leurs actions.

Les Relais documentaires et les  Points info santé de l'IREPS Poitou-Charentes par  un maillage 

territorial de diffusion de documents, contribuent à l’accès à l’information en santé pour la population 
des départements de la région, en améliorant l’accessibilité et la couverture territoriale du centre de 
documentation de l'IREPS Poitou-Charentes et en relayant les priorités de santé publique.

Dans le département de la Vienne, dans un premier temps des structures ont été sollicitées à 
Châtellerault et à Montmorillon pour l’ouverture de relais documentaires. Le 02 juin 2008, une 
convention était signée avec l'Espace Rasseteau de Châtellerault (MJC) et le 09 avril 2009 avec 
la MJC Claude Nougaro de Montmorillon (PAEJ). 
Dans un second temps des structures ont été sollicitées à Gençay et Civray. Le 07 avril 2011 un point 
info santé ouvrira dans les locaux de l’association Cicérone de Civray et le 14 avril 2011 un relais 
documentaire ouvrira à la Maison Familiale Rurale de Gençay. 

Quelles sont les structures partenaires?

Le Relais documentaire est le fruit d’un partenariat entre la Maison Familiale Rurale (MFR) 
de Gençay et l’Instance Régionale d’Education et de Promotion de la Santé (IREPS) 
Poitou-Charentes.

La Maison Familiale Rurale de Gençay est :
● Un établissement d'Enseignement Professionnel par ALTERNANCE  - Sous contrat avec le 

Ministère de l'Agriculture 
● Une annexe du CFA Régional des MFR du Poitou-Charentes pour l'Apprentissage - sous 

convention cadre avec la Région Poitou-Charentes. 

Association Loi 1901, la Maison Familiale Rurale de Gençay est un établissement acteur sur son 
territoire, en harmonie et cohérence avec le développement économique local. Impliquée dans des 
dynamiques de projets, la MFR mobilise les jeunes, les familles et les professionnels autour de ceux-
ci, et noue des partenariats. Cet engagement local au service d'un territoire  pour le rendre 
vivant et attractif est le ferment de son mouvement. 

La MFR de Gençay, c'est deux identités professionnelles, notamment dans les métiers du Sanitaire et 
Social et le secteur de la Vente : deux filières dans lesquelles les jeunes s'épanouissent et s'orientent 
vers une formation de niveau IV ou intègrent le monde professionnel. 
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Mais c'est aussi :
●  Des formations continues pour adultes
●  De l'accompagnement Validation des Acquis de l'Expérience (VAE)
●  De la location - hébergement collectif

Pour plus d’information : http://www.gencay.mfr.fr/

L’Instance Régionale d’Éducation et de Promotion de la Santé Poitou-Charentes est :
Membre de la Fédération Nationale d'Education et de promotion de la Santé (FNES)* et 
aAssociation loi 1901, elle accompagne la mise en œuvre des politiques d’éducation et de 
promotion de la santé adaptées aux milieux de vie et aux thématiques spécifiques. Elle met en 
œuvre des actions de promotion et d’éducation pour la santé sur l’ensemble de la région du 
Poitou-Charentes.
L’IREPS s’appuie sur le concept de promotion de la santé et reconnaît les préalables à la santé et la 
promotion de la santé définis par la Charte d'Ottawa** .
Ces valeurs fédératives sont : 

● Une vision globale de la santé
● La reconnaissance de l’individu, de ses conduites dans leur complexité
● Le respect des équilibres individuels et sociaux
● Une démarche de promotion durable de la santé
● Une approche participative et démocratique
● L’équité

* http://www.fnes.fr/
**http://www.educationsante-pch.org/wp-content/uploads/2009/11/Ottawa.pdf 5
* http://www.fnes.fr/
**http://www.educationsante-pch.org/wp-content/uploads/2009/11/Ottawa.pdf 5

En lien avec les priorités de santé, l’IREPS Poitou-Charentes,  acteur de terrain en santé 
publique, s’organise autour de 5 missions : 

● Il met à disposition des porteurs de projets un fond documentaire et d’outils pédagogiques en 
éducation pour la santé. 
● Il accompagne et conseille les porteurs de projets dans l'élaboration des projets santé.
● Il forme et sensibilise aux concepts de santé publique, à la méthodologie en éducation et 

promotion de la santé.
● Il coordonne, anime, conçoit, met en œuvre et évalue des projets en éducation pour la santé.
● Il participe à la définition des politiques de santé publique. 

Pour plus d’information : http://www.educationsante-pch.org/

Comment cela fonctionne?

Toute personne le souhaitant peut consulter au Relais les documents de diffusion disponibles à 

l'IREPS Poitou-Charentes. La MFR relie votre commande à l'IREPS Poitou-Charentes Antenne de la 
Vienne et récupère pour vous les documents souhaités. 

La MFR peut vous renseigner sur tous les  outils pédagogiques d'intervention en Education 
Pour la Santé  disponibles en prêt à l'IREPS. Il vous suffit d'indiquer les périodes d'emprunts 
souhaitées.
Les conditions d'emprunt sont:

● 3 outils maximum
● Durée de 3 semaines maximum.
● Abonnement au centre documentaire de l'IREPS Poitou-Charentes.



Pour quel public?

Tout professionnel, institutionnel, bénévole d’association, particulier, mettant en œuvre des projets 
d’éducation et de promotion de la santé.

Des ateliers de découverte d'outils pédagogiques sont organisés au Relais. Pour connaître les 

modalités pratiques,  n'hésitez pas à leur demander.

Vous souhaitez emprunter un ouvrage  disponible à l'IREPS Poitou-Charentes en santé publique  ou 
en éducation et promotion de la santé? Il vous suffit d'indiquer les périodes d'emprunts souhaitées à 
la MFR ou à l'IREPS Poitou-Charentes – Antenne de la Vienne.

Une lettre d'information bimensuelle des Relais documentaires et des Points info santé de l'IREPS 

Poitou-Charentes vous permettra de connaître les supports de diffusion et les outils pédagogiques 
disponibles à la commande ou en prêt. Un bulletin de veille mensuel, édité par le service 
documentaire de l’IREPS Poitou-Charentes vous permettra d’être informé des actualités en santé 
publique et des documents en éducation et promotion de la santé.

Où?

A la Maison Familiale Rurale de Gençay (MFR)
8 rue Emilien Fillon 
86160 GENÇAY

Quand?

Ouverture du Relais documentaire le jeudi 14/04/2011 à 11h30.

Contacts?

Céline Cottineau
IREPS Poitou-Charentes Antenne 86 
17 rue Salvador Allende 86000 POITIERS
Tel: 05 49 41 37 49 – Fax: 05 49 47 33 90  
diffusion@educationsante-pch.org 
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Nathalie Favard
Maison Familiale Rurale de Gençay

8 rue Emilien Fillon 86160 GENCAY
Tel: 05 49 59 30 81

nathalie.favard@mfr.asso.fr


