
Le conseil Le conseil 
méthodologique méthodologique 
en Education Pour en Education Pour 

la santéla santé

Le CONSEIL METHODOLOGIQUE, c’est quoi ?
C’est une aide, un conseil, un accompagnement, un appui pour organiser, 
mettre en place, évaluer un projet en éducation et promotion de la santé.

Le CONSEIL METHODOLOGIQUE, pour qui ?

Pour tout porteur de projet demandeur d'un soutien  : professionnels du 
secteur social, médico-social, sanitaire, de l’éducation, de l’entreprise, 
d'associations, bénévoles... 

Eduquer pour mieux vivre, un réseau en action.  

Le CONSEIL METHODOLOGIQUE, quels bénéfices? 

���� un soutien à la construction de votre projet : conception, écriture, diagnostic, 
objectifs, planification, budgétisation, évaluation, recherche de financements

un soutien à la mise en œuvre du projet  : construction des animations, 
recherche d’intervenants, recherche d’outils d’animation...

un soutien à l’évaluation  : construction de la démarche évaluative, des outils, 
du rapport...

un soutien à l’appropriation des concepts  : santé publique, éducation pour 
la santé, promotion de la santé....

����
����

����
une contextualisation  de votre projet dans le panorama régional : priorités 
régionales de santé, dispositifs locaux... ����
un renforcement des compétences  des acteurs dans une logique 
d'amélioration des actions����
un développement des actions  selon l’approche de l’éducation pour la 
santé.����
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Le CONSEIL METHODOLOGIQUE, comment ?
L’accompagnement est réalisé par un conseiller en méthodologie 
formé.

En fonction de votre demande, l’accompagnement peut être réalisé :
- en individuel 
- et/ou en collectif (groupe de travail, réunion, instance, ...).
- à différentes échelles :

- La structure, l’établissement, 
- Inter établissements,
- Le département, 
- La région (projets régionaux).

Le Conseil en méthodologie est un service  mis à disposition des porteurs 
de projets.

Le CONSEIL METHODOLOGIQUE, où ?
Le conseiller en méthodologie vous accueille sur rendez-vous :

- a l'IREPS Poitou-Charentes – Antenne 86a l'IREPS Poitou-Charentes – Antenne 86a l'IREPS Poitou-Charentes – Antenne 86a l'IREPS Poitou-Charentes – Antenne 86

- au sein de votre structureau sein de votre structureau sein de votre structureau sein de votre structure.

- le 1er  mercredi du mois, dans les locaux dedans les locaux dedans les locaux dedans les locaux de  l'Espace Rasseteau*  à Espace Rasseteau*  à Espace Rasseteau*  à Espace Rasseteau*  à 

Châtellerault.Châtellerault.Châtellerault.Châtellerault.

    (*:4 rue Aimé Rasseteau 86100 CHATELLERAULT, Tel: 05 49 21 32 03). 

Le CONSEIL METHODOLOGIQUE, quand ?

IREPS Poitou-Charentes – Antenne 86
9 allée Marie et Pierre Curie 

86000 POITIERS
Tél : 05 49 41 37 49 / Fax : 05 49 47 33 90

poitiers@educationsante-pch.org
http://www.educationsante-pch.org

Nos coordonnées dans la Vienne :

Sandie BERNAGAUD
Tel: 05 49 41 71 07

sandie.bernagaud@educationsante-pch.org

Marianne LASSAIRE
Tel: 05 49 41 71 04

marianne.lassaire@educationsante-pch.org

L’accompagnement peut être ponctuelponctuelponctuelponctuel  pour une demande très précise (ex : 

définition des objectifs) ou sur le long termele long termele long termele long terme  (plusieurs rendez vous sur 

l’analyse des besoins, les constats, les réflexions, le suivi dans la mise en 

œuvre de l’action, le suivi de l’évaluation).


